
２０１９年度・第３８回 関東ブロックスポーツ少年団競技別交流大会 

（ミニバスケットボール競技）茨城予選大会実施要項 

１．主 旨 
 第３８回関東ブロックスポーツ少年団競技別交流大会（ミニバスケットボール競技）茨城予選大会を

通じて、団員に技術の向上と競技の喜びを経験する機会を広く提供するとともに、団員相互の交流を

深め、仲間意識と連帯感を高揚し、合わせてスポーツ少年団の普及・振興に寄与する。 
２．主 催 ㈶茨城県体育協会・茨城県スポーツ少年団 
３．主 管 茨城県ミニバスケットボール連盟 
４．期 日 ２０１９年６月２２日（土）男子：リリーアリーナ MITO（青柳体育館） （１／２回戦） 

女子：水戸市総合運動公園体育館      （１／２回戦） 
  ２０１９年６月２３日（日）男女：リリーアリーナ MITO（青柳体育館） （準決・決勝） 
５．日 程 開会式      9：00～ 
  試合時間 （1） 9：30～ 
    （2）10：40～  ※2 試合目以降の時間は予定です。 
    （3）11：50～ 
    （4）13：00～ 
    （5）14：10～ 
    （6）15：20～ 
  閉会式（最終日） 14：20～ 
６．大会参加費  １チームにつき５，０００円とする。※大会当日に受付において財務に納入。 
７．参加資格 

（1）２０１９年度日本スポーツ少年団団員・指導者であること。 
      （2）２０１９年度スポーツ少年団の登録済みのチームであること。また、最低２名はスポーツ少

年団有資格指導者で認定育成員または認定員の登録済であること。 
      （3）２０１９年度日本バスケットボール協会（JBA）へのチーム・個人登録済みであること。 
      （4）２０１９年度スポーツ安全協会障害保険に加入済みの者であること。 
      （5）県内各ブロック（６地区）の代表チームであること。 
      （6）ＪＢＡ公認指導者（E-2 級以上）が自チームにおり、１名以上登録（ベンチに入る）できる

チームであること。但し、自チームにＪＢＡ公認指導者がいない場合には、ＪＢＡ公認コー

チ養成講習会申込(写)、及び参加料振込領収書(写)を、変更届に添付して、初戦当日第１試合

前までに競技委員長へ提出し、承認を得る。 
８．組合せ 別紙のとおり 
９．競技上の留意事項と諸注意 
 （1）2019 年度ＪＢＡ U12 カテゴリー競技規則（一部変更）を適用する。 
    ①登録された競技者が 10 名未満のチームに対して、8 人による試合成立を認める。 
     ※登録競技者が 8 人以上、10 人未満のチームは３クォーターまでに全てのプレーヤーが 
      少なくとも１クォーター（6 分間）はゲームに出場しなければならない。 
      その際、プレーヤーは３クォーターまでに続けて３クォーター出場してはならない。       
     ※登録数が 10 名を超えるチームに対しては、これまで通りの規定を適用する。 
 



②ショットクロックについては、旧ルールの３０秒ルールを適用する。 
③交代については、１クォーターから３クォーターまでの間は、プレーのインターバルと 
 ハーフタイムのときのみ交代することが出来る。 
 ４クォーターと延長時限では、タイムアウトがあったとき、審判が笛を吹いてゲームクロックが 
 止まったとき、ファールの後は、審判がテーブルオフィシャルに伝達を終えたとき、最後の 
 フリースローが成功したとき。 

 （2）ゲームに使用する試合球は、大会主催者側で用意する。 
 （3）番号の若いチームは、オフィシャル席に向かって右側、淡色のユニホームの着用を原則とする。淡

色のユニホームとは、白色のユニホームが望ましい。 
 （4）後半が終わったとき両チームの得点が同点の場合は延長戦を行う。延長戦は 1 回 3 分間の延長時限

を行う。それでも同点の場合は 1 回３分間の延長を必要な回数だけ行う。各延長時限では後半と同

じバスケットを攻撃する。また、各延長時限の前に 2 分間、間をおく。 
 （5）メンバー表は 1 試合につき２枚、提出する。（ＴＯ席及び対戦チームへ各 1 枚）尚、メンバー表は

ＴＯスコアシートに貼付して使用します。 
 （6）スコアシートに名前を記載（サイン）したコーチは、主催者側で用意したＩＤカードを携帯する。

またコーチ・アシスタントコーチは、ゲーム中どちらか 1 人がベンチから立ってプレイヤーに指示

を与えてもよいが、必ず JBA 公認指導者 ID カード、スポ少認定員 ID カードを携帯する。移動で

きる範囲は自チームのベンチエリアだけとする。 
 （7）オフィシャルは、初日の第１試合目については、第 3 試合目の両チームで、第 2 試合目以降は前試

合の負けチームが行う。最終日は主催者側でＴＯチームを準備する。 
  (8)  ディフェンスは、マンツーマンディフェンス基準規則による。 
（9）体育館の使用について会場規定に従う。特に、持ち物の整理と管理を十分にし、紙屑や弁当などの

ごみは責任をもって持ち帰る。 
10．その他 
 （1）この大会結果により、上位大会や招待大会への参加チームを連盟が推薦する。 

主な大会は以下のとおりです。 
・第 38 回関東ブロックスポーツ少年団競技別交流大会（群馬県） 
・関東さざ波大会（千葉県） 
・その他 

  （2）参加申込は、インターネットの登録ページから行う。また、登録番号および氏名の間違いがない

か各チーム代表者が責任を持って登録する。 
     ・登録ページ 
      連盟ホームページの「関東スポ少予選」から登録ページに進む 

・申込締め切り 
      ２０１９年６月１７日（月） 

     ・登録についての問合せ先 
      総務委員長 高柳 敏範  携帯電話 090-4093-4528 
 
 
 
 


