
1 主　　　旨

2 主　　　催 　茨城県バスケットボール協会

　茨城新聞社

3 主　　　管 　茨城県バスケットボール協会　Ｕ１２部会

4 後　　　援 　茨城県教育委員会

5 期　　　日 　２０２０年１１月１５日・２１日・２２日

6 場　　　所 　２０２０年１１月１５日(日) 水戸市総合運動公園体育館 （男子　１回戦）

リリーアリーナ水戸、内原ヘルスパーク （女子　１回戦）

　２０２０年１１月２１日(土) 笠間市民体育館 （男子　２・３回戦）

ひたちなか市総合運動公園体育館 （女子　２・３回戦）

　２０２０年１１月２２日(日) ひたちなか市総合運動公園体育館 （男女　準決・3決・決勝）

7 日　　　程 　（見川・リリー・内原・笠間・ひたちなか　共通）

１５日 ２１日 ２２日
見川・リリー・内原 笠間・ひたちなか ひたちなか

準備 8:00

開会式 9:00

第１試合 9:30

第２試合 10:35

第３試合 11:40

第４試合 12:45

閉会式（２２日） 　14：00

第５試合 13:50

第６試合 14:55

かたづけ 16:00

退館 16:45
　※２試合目以降の試合開始時刻は予定時刻です。

8 参加チーム

県　北 中央 県　東 県南Ａ 県南Ｂ 県　西 合　計

9 参加資格
（1） ２０２０年度、日本バスケットボール協会(JBA)へのチーム・個人登録済みであること。

（2）

（3）

（4） 県内各地区（６地区）の代表チームとする。

10 参加申込み

茨城新聞社への登録が選手権大会への申込みですので、すでに参加申込みは　

済んでいると理解します。

しかしながら、選手、指導者が怪我その他の理由により変更される場合には、

大会初日の受付時のみ「登録変更届」を提出していただければ受け付けます。

※ベンチでゲームの指揮を執る者は、ＪＢＡ公認指導者に限る。
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２０２０年度　茨城新聞社杯・第４８回茨城県選手権大会　兼
第５１回全国大会茨城県予選大会

7女子

ＪＢＡ公認指導者が自チームにおり、１名以上登録（ベンチに入る）できる

チームであること。

２０２０年度、スポーツ安全協会保険に指導者、選手ともに加入済みのチームとする。

　 ミニバスケットボールを通して、各地区との親睦と交流を深めるとともに技術の向上を

図り、合わせて児童の健全な心身の育成とミニバスケットボールの普及と発展に寄与

する。
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11 参 加 費

１チームにつき、５，０００円とする。（大会当日受付において財務に納入）

12 組合せ及び試合順序

別紙組合せを参照

13 競技上の留意事項と諸注意

（1） 日本バスケットボール協会（ＪＢＡ）　U１２カテゴリー競技規則を適用する。

（2）

（3）

（4）

（5）

（6）

（7）

（8）

（9）

（10）

14 救　　　護

（1） 簡単なけがなどの処置については各チームで準備をお願いします。

（2） 緊急な処置を必要とする場合は茨城県緊急医療情報コントロールセンターへ

℡　029-241-4199（水戸市笠原）

（救急車を手配した場合は必ず本部へ連絡すること）

15 そ　の　他

（1）

（2）

（3）

（4）

（5）

（6）

（7）

（8） 会場やその周辺での「ごみの持ち帰り」を励行してください。

競技時間は、前半　6分-1分-6分　ハーフタイム5分　後半　6分-1分-6分とし、ハーフタイム時に

次試合チームの練習はできない。後半が終わったとき両チームの得点が同点の場合は延長戦を

行う。延長戦は1回3分間の延長時限を行う。それでも同点の場合は1回３分間の延長を必要な回

数だけ行う。各延長時限では後半と同じバスケットを攻撃する。また、各延長時限の前に2分間、

間をおく。

オフィシャルについて

今大会は県大会に出場した男女のチームで行う。

ＴＯの割り振りについては、Ｕ１２部会 ＴＯ委員会に一任する。

会場内では、茨城新聞社などの取材メディア、運営スタッフ、委託業者などによる写真

や動画撮影および取材が行われる予定です。写真や動画には、保護者や大会関係

者が映り込む可能性があります。記事には、選手やチーム関係者名、コメントなども入

ります。それらは、新聞や主催者の公式インターネット媒体(ホームページ、ＹｏｕＴｕｂｅ

チャンネル、 Twitterなど各種SNS)、大会終了後の印刷物などに掲載・露出される場

合がありますので、あらかじめご了承ください。

ベンチは、組合せ番号の若いチームがオフィシャル席に向かって右側、淡色のユニホームの着用

を原則とする。淡色のユニホームとは、白色のユニホームが望ましい。

ベンチには、選手１５名以内、コーチ１名、アシスタントコーチ１名、チーム関係者１名、マネー

ジャー１名以内で合計１９名以内とする。この中には、規則として必ずＪＢＡ公認コーチを１名以上

同席させ、必ずJBA公認指導者ＩＤカードを携帯する。

スコアシートに名前を記載（サイン）したコーチは、主催者側で用意したＩＤカードを

携帯する。また、コーチ・アシスタントコーチは、ゲーム中どちらか１人がベンチから

立ってプレイヤーに指示を与えてもよいが、JBA公認指導者に限る。移動できる範囲は自

チームのベンチ前だけとする。

メンバーの登録は、プログラムの掲載をもって登録とする。登録選手の氏名とそのユニフォーム番

号は、原則として変更を認めない。なお、メンバー表は1試合につき２枚、提出する。（ＴＯ席及び

対戦チームへ各1枚）また、メンバー表はＴＯスコアシートに貼付して使用します。

選手登録については、原則として淡色（白色チーム）が先に登録する。第１・第３クォータに出場す

る選手は、１分前の合図があったら直ちに、オフィシャルに登録する。また、第２・第４クォータに出

場する選手は、前クォーター（第１・第３クォータ）終了直後にオフィシャルに登録する。

体育館の使用については、会場の規則に従う。特に上履きと下履きの区別をしっかりと

しましょう。

健康診断は各チームの責任において実施すること。また、チームにおいて応急処置の

できるものを用意すること。

ディフェンスは、マンツーマンディフェンス基準規則による。

この大会結果により、全国大会・関東大会・他招待大会への参加チームをＵ１２部会が

推薦する。

各チーム指導者は、会場内で起こった器物破損や事故等について、些細なことでも主

催者（本部）へ申し出ること。

選手やチーム関係者の競技中または大会中の事故や傷害については主催者は一切

責任を負わない。

大会開催中は写真・動画・結果・記事等を、インターネットコミュニケーションサイト（ＳＮ

Ｓ・ブログ・掲示板等）へ掲載することはご遠慮ください。

ゲームに使用するボールは主催者で準備する。



16 新型コロナウイルス感染症拡大防止対策

【選手・保護者・大会役員・競技役員・大会関係者】
１、感染対策責任者を置く。

 ・ 参加チームは代表指導者

 ・ 競技役員は、各委員長

 ・ 大会役員、大会関係者は総務委員長

 ・ 総括は部会長が行う。

２、以下の事項に該当する場合の自主的な参加の自粛。

 ・ 体調が良くない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合）

 ・ 同居家族や身近な⼈に感染が疑われる⽅がいる

 ・ 過去14⽇以内に政府から⼊国制限，⼊国後の観察期間を必要とされている国，地域等への渡航

　　⼜は当該在住者との濃厚接触者がある場合

３、体育館内のフロアー又は、観客席に入場が出来る方々は以下の通りとする。

 ・ 冊子に登録された選手１５名、コーチ、アシスタントコーチ、チーム関係者、マネージャー

　　全員の「大会参加承諾書・別紙１」、「健康チェックシート・別紙２」、「施設入場者名簿・別紙３」を提出したチーム。

 ・ チーム関係者で、当日、観客席で応援に来る場合には、チーム内で「施設入場者名簿・別紙３」に記載され

　　、検温受付に提出をしたチーム関係者とする。観覧者は必ず名札を着用する。

※上記の三種類の用紙は、別紙１，別紙３は検温受付に提出、別紙２は地区理事長に提出、管理する。

 ・ 大会役員、競技役員、大会関係者は別紙１、別紙２を各委員長又は、部会長に提出、管理する。

４、参加者全員のマスク又はフェイスシールドの着用をお願い致します。

５、主催者が⽰す注意事項の遵守

６、大会終了後に新型コロナウイルス感染症を発症した場合の速やかな報告

７、大会実施中は可能な限り⾏動記録を記載（感染者発⽣発覚の際の濃厚接触者特定に役⽴ちます）

【個人情報の取り扱いについて】

本大会において記入いただいた個人情報については、U12部会が適切に取り扱い、大会参加者の健康状態

の把握、来場可否の判断及び必要な連絡のためにのみ利用します。また、個人情報保護法等の法令におい

て認められる場合を除き、本人の同意を得ずに第三者に提供いたしません。

但し、大会会場にて感染症患者またはその疑いのある方が発見された場合には、必要な範囲で保健所等に

提供することがあります。

本シートに記入いただいた個人情報については、１ヶ月間、U12部会・部会長が保管をし、その後、

「シュレッダーによる破砕」等で破棄いたします。

【会場における感染対策】
主催者は以下の点に配慮しつつ，感染対策を講じてください。

１、いばらきアマビエちゃんに登録をお願い致します。

２、マスク又は、フェイスシールドの着用やソーシャルディスタンス確保の徹底，基本的な衛⽣エチケットを遵守する。

 ・ １ｍ以上間隔を開けてベンチの設営をする。

 ・ 試合中ベンチのコーチ、アシスタントコーチ、保護者、またＴＯ担当チームはマスク又はフェイスシールドの着用。

 ・ 試合終了後、選手は速やかにベンチをあとにして、競技委員と指導者、保護者はベンチの消毒を行う。

 ・ 試合終了後、ＴＯ担当チームは速やかにＴＯ席をあとにして、ＴＯ委員はＴＯ席、器具の消毒を行う。

 ・試合前後または試合中に，握手，ハイタッチ等の接触は避ける。

 ・ 観客席では、可能な限り密にならないように、また、退出の際には、使用した椅子等の消毒に

　　ご協力いただけると幸いです。

３、⼿指消毒液など，試合や練習では広く使用ができるように準備し，参加者/選手，コーチ，審判は頻繁に

　　　手洗いを実施する。消毒液は主催者側で用意致します。

 ・スポーツ施設･用具器具，その他の備品も頻繁に消毒を行う。

※これら上記の対策を実施しても感染リスクをゼロにすることはできません。参加チームは、その点 を理解した上で、

　　今大会に参加をしていただくと共に、関係者への周知を行ってください。 

【重要】
１、地区予選大会を含み、今大会の開催中に、茨城県新型コロナウイルス感染症拡大対策指針がステージ４になった場合、

　　いかなる状況であろうとも大会を中止と致します。

２、地区予選大会を含み、今大会の開催中に、陽性者、濃厚接触者、体調不良者が判明した場合の対応、また、

　　大会の実施可否の判断については9月10日にＪＢＡから発信された「JBAバスケットボール活動再開ガイドライン第2版」

    に基づいて対応、判断致します。


