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２０１９年度・第５１回 

全国ミニバスケットボール大会 

第２５回 茨城県予選大会 要項 

 

１．主 旨   ミニバスケットボールを通して、各地区との親睦と交流を深めるとともに技術の向上を図
り、あわせて児童の健全な心身の育成とミニバスケットボールの普及と発展に寄与するこ
とを目的とする。 

２．主 催  茨城県バスケットボール協会 
       茨城県ミニバスケットボール連盟 
３．期 日  ２０２０年１月１１日(土)１２日(日)１８日(土)１９日(日)２５日(土)２６日(日) 
４．場 所  ２０２０年１月１１日(土)１２日(日) 各小学校・岩瀬体育館ラスカ・協和の杜 

・三和ふれあいスポーツセンター・筑波総合体育館 
２０２０年１月１８日(土)１９日(日) 笠松運動公園体育館・リリーアリーナ MITO・ 

内原ヘルスパーク・岩瀬体育館ラスカ 
２０２０年１月２５日(土)      笠松運動公園体育館・水戸市見川総合体育館 
２０２０年１月２６日(日)      笠松運動公園体育館 

５．日 程 １日目(１１日)～５日目(２５日)    ５日目(２６日) 
    準  備   ８：００          準  備    ８：００ 
    打合せ(開会式)９：００ 全チーム参加       打合せ         ９：３０ 
    第１試合     ９：３０               第１試合   １０：００   男子準決勝 
    第２試合   １０：４０                第２試合   １１：０５   女子準決勝 
    第３試合   １１：５０                第３試合   １２：１０   男子決勝 
    第４試合  １３：００          第４試合   １３：１５   女子決勝 
    第５試合  １４：１０           閉会式    １４：３０ 
    第６試合  １５：２０          かたづけ   １４：５０ 
       かたづけ  １６：３０            退  館   １５：２０ 
    退  館  １７：００ 
    ※ ３日目(１８日)９：００から開会式を行います。 

※ 試合開始時間は、参考時間です。 
６．参加資格 
(1)２０１９年度、日本バスケットボール協会（ＪＢＡ）へのチーム・個人登録済みであること。 
(2)２０１９年度、スポーツ安全傷害保険に指導者、選手ともに加入済みのチームとする。 
(3)ＪＢＡ公認指導者が自チームにおり、1名以上登録（ベンチに入る）出来るチームであること。 
  ※ベンチでゲームの指揮を執る者は、ＪＢＡ公認指導者に限る。 
(4)２０１９年度、茨城県ミニバスケットボール選手権大会でベスト１６に残った男女各１６チームを
シードとする。 

７．参加費 
  １チームにつき、５,０００円とする。 

（参加チームは各地区代表理事に納入する。代表理事は県ミニ連の財務に納入する。） 
８．組み合わせ及び試合順序   別紙参照のこと 
  ※組合せ表については、茨城県ミニ連競技委員会に一任する。 
  ※男女とも、大会初日に各ブロック３チーム、または４チームのリーグ戦を行う。各ブロックの 

１位のチームが大会２日目からのトーナメント戦に挑む。 
９．競技上の注意 
(1) ２０１９年度ＪＢＡ Ｕ１２カテゴリー競技規則(一部変更)を適用する。 

①登録された競技者が１０名未満のチームに対して８人による試合成立を認める。 
※登録競技者が８人以上、１０人未満のチームは３クォーターまでに全てのプレイヤーが少なくと

も１クォーター(６分間)はゲームに出場しなければならない。その際、プレイヤーは３クォーターま
でに続けて３クォーター出場してはならない。 
※登録数が１０名を超えるチームに対しては、これまで通りの規定を適用する。 
②ショットクロックについては、２４秒ルールを適用する。 
③交代については、１クォーターから３クォーターまでの間は、プレーのインターバルとハーフタイ 
ムのときのみ交代することが出来る。４クォーターと延長時限では、タイムアウトがあったとき、審 
判が笛を吹いてゲームクロックが止まったとき、ファールの後は、審判がテーブルオフィシャルに伝 
達を終えたとき、最後のフリースローが成功したとき。 

(2)ベンチは、組み合わせ番号の若いチームがオフィシャル席に向かって右側，淡色のユニフォームの 
着用を原則とする。淡色のユニフォームとは、白色のユニフォームが望ましい。 
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(3) 試合球は、チーム持ち寄りでお願いします。最終日のみ大会主催者側で用意します。 
(4) ベンチには、選手１５名以内、コーチ１名、アシスタントコーチ１名、チーム関係者１名、マネー 

ジャー１名以内で合計１９名以内とする。この中には、規則として必ずＪＢＡ公認コーチを１名以上 
同席させ、必ずＪＢＡ公認指導者ＩＤカードを携帯する。 

(5)スコアシートに名前を記載（サイン）したコーチは、主催者側で用意したＩＤカードを携帯する。 
また、コーチ・アシスタントコーチは、ゲーム中どちらか１人がベンチから立ってプレイヤーに指示 
を与えてもよいが、JBA 公認指導者に限る。移動できる範囲は自チームのベンチ前だけとする。 

(6)登録選手の氏名とそのユニフォームの番号は、原則として変更を認めない。なお、メンバー表は 1
試合につき２枚、提出する。（ＴＯ席及び対戦チームへ各 1枚）また、メンバー表はＴＯスコアシー
トに貼付して使用します。 

(7) 選手登録については、原則として淡色（白色チーム）が先に登録する。第１・第３クォーターに出 
場する選手は、１分前の合図があったら直ちに、オフィシャルに登録する。また、第２・第４クォー 
ターに出場する選手は、前クォーター（第１・第３クォーター）終了直後にオフィシャルに登録する。 

(8)競技時間は、前半 ６分－１分－６分 ハーフタイム ５分 後半 ６分－１分－６分としハーフ
タイム時に次試合チームの練習はできない。後半が終わったとき両チームの得点が同点の場合は延長
戦を行う。延長戦は 1回 3分間の延長時限を行う。それでも同点の場合は 1回３分間の延長を必要な
回数だけ行う。各延長時限では後半と同じバスケットを攻撃する。また、各延長時限の前に 2 分間、
間をおく。 

(9)オフィシャルについて 
１日目の第１試合は第４試合のチームが行う（組合せ番号の若いチームがテーブルオフィシャル、あ
とのチームが得点とモップを行う。）第２試合以降は前試合の勝ちチームが行う。 
２日目の第１試合は第４試合のチームが行う（組合せ番号の若いチームがテーブルオフィシャル、あ
とのチームが得点とモップを行う。）第２試合以降は前試合の勝ちチームが行う。ただし、第５試合
のオフィシャルは第２試合の負けチームが行う。 
最終日のみＴＯ専門チームを準備し、ＴＯ主任が入る。 

(10)ディフェンスは、マンツーマンディフェンス基準規則による。 
(11)上記以外の競技規則は、日本バスケットボール協会、ミニバスケットボール競技規則を適用する。 

１０．救護 
(1)簡単なけがなどの処置については各チームで準備をお願いする。 
(2)緊急な処置を必要とする場合の，連絡先は次の通り。 

      茨城県緊急医療情報コントロールセンター０２９－２４１－４１９９（水戸市笠原町） 
      または救急車（１１９番） 
１１．その他 
(1) この大会結果により、３月に開催される全国大会へ茨城県代表として，茨城県バスケットボール協

会及び茨城県ミニバスケットボール連盟が推薦する。 
  ただし、明らかにゾーンディフェンスを故意に継続したチームの全国大会への推薦はしない。 
(2)全国大会においては、ベンチでゲームの指揮を執る者は、ＪＢＡ公認Ｄ級コーチ以上であること。 
(3)健康診断は各チームの責任において実施すること。またチームにおいて応急処置のできる者を用意

すること。 
(4)選手やチーム関係者の競技中または大会中の事故や負傷について、主催者は一切責任を負わない。 
(5)体育館の使用については、会場の規則に従う。特に上履きと下履きの区別をしっかりさせること。 
(6)会場やその周辺での「ごみの持ち帰り」を励行すること。 
(7)各チームの指導者は、会場内で起こった器物破損や事故等について、些細なことでも主催者に申し

出ること。 
※ 大会申込み（チーム登録）について 
   ①大会参加を希望するチームは、県ミニ連ホームページより申込み用紙をダウンロードして、記

入し、参加料と一緒に地区代表理事に提出する。 
 申込み締切日は１２月１日（日曜日）までです。宜しくお願い致します。 

   ②代表理事は申込みを取り纏め、12 月 14 日の常任理事会の時に県ミニ連競技委員会に提出する。 


