
 

 

３.ミニバスケットボール競技 

１ 期  日  令和７年７月 31日(木)・８月１日(金)・２日(土)・３日(日) 

〔出場試合は１日のみ〕 

２ 会  場  まるたか観光アリーナ（全日） 

 〒312-0001 ひたちなか市佐和 2197-28 ☎029-202-0808 

 リリーアリーナＭＩＴＯ ２日(土)・３日(日)のみ 

 〒310-0005 水戸市水府町 864-6 ☎029-225-6931 

３ 競技種別  （１）男子（小学男子） 

（２）女子（小学女子） 

４ 参加資格  （１）令和７年度茨城県スポーツ少年団の登録団員・指導者・役員・スタッフである

こと。 

（２）ベンチ入りコーチ・アシスタントコーチは、必ず「“少年団の理念を学んだ” 

JSPO 公認指導者資格保有者」であること。また、指導者は、JBA コーチを有す 

ること。 

（３）２０２５年度、日本バスケットボール協会(JBA)へのチーム・個人登録済みで

あること。 

（４）チームは、参加費として、５,０００円を各地区代表理事に納入する。 

（５）参加者は、必ず令和７年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。 

（６）チームは単位団で編成し、選抜・補強チームは認めない。但し、JBA 登録８名 

以下のチームについては、近隣２チームによる合併チームでの参加は認めます。 

５ 出場チーム （１）各市町村代表男女各１チームとする。 

（２）参加チームの編成は、コーチ１名、アシスタントコーチ１名、チーム関係者１ 

名、マネージャー１名、選手１５名、合計１９名以内とする。 

６ 試合方法および表彰 

（１）試合方法は参加チーム数により異なるが、リーグ戦・トーナメント戦により実 

施する。 

（２）各ブロックとも優勝・準優勝・３位チームを表彰する。 

（３）試合時間５分のクォーター制 

延長は２分休んで３分間を必要な回数だけ行う。 

（ハーフタイムは５分とし、次のチームの練習は行わない。） 

（練習時間は前試合終了後の１０分間とする。） 

７ 組合せ及び日程 

出場参加チーム数により決定する。 

・指導者打合せは毎日８：４５から行う。（全チーム参加） 

 尚、開会式は行わない。 

・試合時間 ① ９：１５～  ② １０：１５～ ③ １１：１５～ 



 

④ １２：１５～ ⑤ １３：１５～ ⑥ １４：１５～ 

⑦ １５：１５～ ⑧ １６：１５～ 

・試合終了後、表彰式、会場整理を行う。 

８ 申込方法  （１）出場権を得たチームは、所定の様式により各市町村スポーツ少年団へ申込む 

           こと。 

（２）各市町村スポーツ少年団は、申込書及び単位団名簿をメールにて、下記へ提出 

すること。 

<提出先>公益財団法人茨城県スポーツ協会茨城県スポーツ少年団 

E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com 

<締切り>令和７年６月２日(月)必着 

 

９ 競技上の留意事項と諸注意 

（１）公益財団法人日本バスケットボール協会(JBA)ミニバスケットボール競技規則 

に準ずる。ただし、ハーフタイムは５分とする。 

（２）ベンチは、組合せ上のチームがオフィシャル席に向かい右側、白色ユニフォー 

ム着用を原則とする。 

（３）マンツーマンディフェンス基準規則に則る。 

（４）オフィシャルは組み合せ表により行う。 

（５）オフィシャルを行うチームの指導者または引率者は、オフィシャル主任と 

なる。 

（６）選手の競技中の傷害については、主催者は責任を負わない。 

（７）健康診断は、各単位団の責任において実施すること。また、各単位団において 

救急箱等、応急処置のできるものを用意すること 

（８）参加については、必ず父母の承諾を得ること。 

（９）組合せ抽選は、茨城県バスケットボール協会 U-12 部会が行い、組合せ結果に 

ついては、７月７日(月)までに U-12 部会のホームページ上に掲載する。 

(http://www.ibarakibasketball.com/mini/) 

（10）出場試合は１日のみですので､参加申込書に出場可能日程を必ず２日以上記入 

      してください。 

10 競技に関する問い合わせ 

（荒天時の問い合わせも含む） 

※問い合わせをする際には、必ずチームの代表指導者から行うようにしてください。 

茨城県バスケットボール協会 U-12 部会 部会長 横山 信行 ☎090-3084-8131 


